sommaire

LaVie desAssociations
- Les petites comumies

qui montent...
Ar'Dcor

La Dieselle Cie
Pate drac

Annonces

LaViedesAsocigtions
- La MJC féte ses 40 ans

- Le jour le plus cotir

Du chtédelaMason
delaVieAssoddive
- Location de salles
- Soutien

aux associations
- Comnunication
- Sewvices tetiniques

Point d’appui
- Quelques chiffres
et seuils ectudisés

Mots coisés

o000

. "ILﬁ

Observer les associations
1 100 000 associations en France.
Plus de 70 000 créations par an dont 500 en moyenne dans I'Ain.
172 000 associations employeurs dont 1 375 dans I'Ain.
Voila quelques chiffess qui donnent un apercu de la dynamique associative.

Pourtant, nous manquons de données plus fines sur les associations locales. Et comment accompagner au r
les associations, commenteéan adéquation avec leurs besoins, si on ne les connait pas, si orve'phsdeurs

évolutions ?
L'AGLCA - et le fait que vouseteviez cetteavue en est la puve - gég et met a jour un fichier des associations

des 77 communes du Contrat de Développement Durable du bassin de vie de BowgsenhBais les données
que nous possédons se réduisent a la famille d'activité, aux coordonnéespdesables et aux activités et
manifestations proposées.
C'est déja beaucoup. Nous egistrons ainsi plus de 2 600 associations sur le tegjtahiffre
certainement inférieur a la réalité car toutes les associations ne répondent pas a nos deman
d'informations.

Mais, pour ester dans le quantitatif, qu'en est-il du ncerde memles, des bénévoles actifs, des budgets,
des sources de financements ?
Et, pour aller vers le qualitatif, quelles sont les nouvellemésr d'organisation, les nouveaux profils des
militants, les problemes de gouw@mnce qui peuvent se pgsefc... ? Quels sont les besoins des associations
pour les aider dans leur développement ?
Le Réseau National des Maisons des Associations, dont 'AGLCA est manihitié, avec l'aide du Laborateir

d'Economie Sociale du CNRS, la mise en place d'ob®des locaux de la vie associative. Une quinzaine de villes
sont déja impliquées dans la démarche, utilisant une méthodologie et un questioomaitun, de fagon aussi a

pouvoir faire des comparaisons enterritoies.
L'AGLCA, avec le soutien de laiNeé de Bourg-en-Besse et du CDDRA, souhaite aussi nee¢tn oeuve cette
action a partir de l'automne 2010. La venue a Bourgidang Tchemonog, esponsable du Laborateir
Matisse du CNRS et d'Henri Busnel, Délégué national du Réseau National des Maisons des Associatio
le 10 septemiar 2010, dans le caglde “La Rentrée des Associations”, sera l'occasion d'appréhender
guelques grandes évolutions récentes du secteur associatif, notamment endeatjgoi, et de lancer
la démarche d'obseation des associations au niveau local.
Le but de cette action étant de coeme pour agir et aussi d’'amékmmos sevices, nous vous invitons
vivement a vous y associer en répondant a nosefugailicitations.

Marie Rouxel

ATTENTION, pensez a votre inscription
pour la “ Rentréedes associatiorisdu 11 septembre 2010 !

fichetéléchargeable sur lesite www.aglca.asso.fr
ou disponible a I'accueil de I'aglca
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... VOUs avez la parops

la vie des associations ... |la vie des associ ations

Les petites compagnies qui montemii montent..

Comme tout le monde, elles ont démarré par de la pratique en amateur, soit littéralement
“qui aime”. Et c'est vrai qu'il s'agit de passionnés, de danse, de théatre, ou de café
théatre. A tel point que, petit a petit, leurs prestations rencontrent la reconnaissance du
public d'abord, voire des partenaires et des institutions, allant jusqu'a gagner quelques

prix.

Sans “se voir déja en haut de l'affiche”, ces amateurs se professionnalisent peu a peu et
surtout, commencent a faire partie, sur la durée et de facon incontournable, du paysage

artistique bressan.

® ArDcor

L'association Ar'Dcor a pour but de promouvoir toutes
formes artistiques au expressons artistiques, en
relaton avec le corps : spectacles de danse, ren-
contres, fedivals, expositions photographiques,
conférences, stages...

Elle a créé un rendez-vous annuel, le festival
pluridisciplinaie “T'en veux en corps” dont la deuxiéme
édition a eu lieu a@mplin en 2009.

L'association souhaite tout d'atbatévelopper un aspect
social au travers d'ateliers chorégraphiques ouverts a tous
et tout particuliéement a des personnes en réinsertion
sociale et pfessionnelle, en partenariat avec 'association
Tremplin. Ces ateliers permettront aux participants de

mette en scene leur gpre proposition et de godtepar
I'interprétation, a la scéne.

Par ailleurs, en devenant uermplin pour de jeunes artistes
professionnels, le festival chre & monér le dynamisme

de la jeune création dans I'Ain.

Le festival souhaite aussi fairedécouvrir ou découvrir des
lieux peu connus du grand public, non habituellement
destinés a accuelillir des ergsions artistiques.

Le projet de I'association est aussi de démocratiser la danse
contemporaine en amenant des publics dits “sensibles” ou

“en difficulté” & découvrir cet art et & le pratiquer

La Compagnie
Axée principalement sur la danse contemporaine,
l'association accompagne et soutient la Cie Oorkaza.

Ateliers proposés par la Cie Oorkaza

Devenir créateur d'une piéce chorégraphique, le temps
d’'une année...

Les stagiaies seont mis en position de chorégraphes. lls
deviont efectuer un “travail de table” avant de découvrir le

travail de plateau : réfléchir a une thématique, efppdir

leur direction de travail et chelrer a enrichir leur idées pour

les développer un maximum.

Puis, transmetirleurs idées aux interprétes (un musicien et
une danseuse) qui les guidet pour mete en scene leur
projet.

Durant tout ce mcessus, ils sent soutenus par une
chorégraphe. Cette dégre sera la pour réporadraux
questions et pour les accompagner dans un réel travail de
création.

Le rendu de ce travail sera fait sous de petites formes de
5 a 10 minutes qui sent présentées lors du festival T'en
veux en corps ? #3, le 4 septemB010.

Association Ar'Dcor

11, rue Danton

01000 Bourg-en-Bresse

j 06 84 42 26 50

Email : asso.ardcor@hotmail.fr
www.myspace.com/asso_ardcor

® La Dieselle Compagnie

A l'origine,

Christine et

Caroline

fréquentent

(sobrement,

si, si..) le

“Bémol 137,

repaire des

amoureux

du verbe et

de la note,

qui donna

naissance

aux <pirées “Des Notes et des Mots’, sadrées
chaleureuses offrant a chacun le plaisir de s’improviser
poete, musicien, comédien, lecteur... ou spectateur
D’abod accoudées au zinc, elles s’accoutument aux
planches, et finissent par monter une piéce. La Dieselle
Compagnie voit le jour avec, dans sae, de multiples
énegies.

Tout d'abod, bien s(rle duo des Diesellegui a a son
actif 2 créations :

“Histoires de pauV’ filles et droles de dames” qui a
donné lieu a plus de 5@présentations, spectacle avec
lequel elles semt en Avignon du 8 au 31 juillet.

“Amour, fromage et trahison”, née en juillet 2008 au
cours d’'une résidence a la MJC de Bpan-Besse et en
collaboration avec le comédien et metteur en scéne Olivier
Brun.



.. la vie des associations ...

La compagnieepend aussi le flambeau de la logistique des
“Notes et des Mots; devenues soirées itinérantes sur Bour

et ses envons, tous les deiers vendedis du mois.

Un théme, un lieu, et plein d'intervenants cui viennent
s’exprimer en musique, en chanson, en littéegatan théag,

en poésie, en mime, en danse, ou en tout ¢a a la fois, comme
on veut, chacun pouvant s’exprimer sans j@igé.

Complices de ces soirées, Emilie et Simon enclenchent le
projet d’'une nouvelle piéce avees Pétroles “C'est demain

la veille” a récemmentecu le prix de la ville au festival &Fie

de scene” de Mefranche.

Enfin, Les Péwles et Les Dieselles ont fait des petits. Ainsi
naquient Les Pétolettes. Qui poposa en 2009 : “Musée
Haut Bas” de Jean Michel Ribe. Les Béttes ont participé
cette année a Friscenes, festival magonal de thééar
amateur de Fribogr(Suisse).

Pour finir e portrait de cesmulti- activistes, il ne faut pas oub lier
“Carbur'en scéne”, trois jours de spectacles bien vivants
proposeés en partenariat avec la MIC de Bourg-en-Besse.

Au programme : deux soirées de théatnaugurées par une
soirée des Notes et des Mots et une aprés-midi toute en
spectacles.

Prochains rendez-vous :

Jeudi 15 avril : “Amouyrfromage et trahison”, Fully (Suisse -
canton du ¥lais)

Dimanche 25 avril : “Histogs de pauv'filles et drbles de
dames”, Festival LesVeyrinades (38)

Mardi 18 mai : Histoies de pauvfilles et droles de dames,
La Coda, Prissé (71)

Du 8 au 31 juillet : “Histoies de pauv'filles et droles de
dames”, Festival d'¥ignon, Théae Le Templin, rue Canue

Et tous les deriers vendedis du mois : soirées des “Notes
et des Mots” http://des-notes-et-des-mots.doleg.com

La Dieselle Compagnie
1 rue des Vlettes
01000 Bourg-en-Bresse
] 06 85 40 94 56
Malil : contact@diesellecompagnie.fr

® Pate a Trac

Créée en 2005, la Compagnie Pate &ad est l'unique
compagnie de théatre amateur de la Communauté de
Communes de Montrevel en Bresse.

Et c'est bien d'amateurs de théau'il s'agit lorsqu'on parle
de cette vingtaine de comédiens passionnés accompagnés

la vie des associations

B

par I'animateur et metteur en scéne Thierry Cadot, qui se sont
donnés pour but de @mouvoir le spectacle vivant dans le
bocage bessan.

lls proposent chaque année 4 soirées teéatMontevel et

une dizaine sur d'aes scénes, sans oublier leur participation
a des manifestations caritatives comme le Téléthon et un
partenariat avec l'associatioremplin.

Citons parmi leurs réalisations “Art” dea¥mina Réza, “lls
s'aiment” de Muriel Robin, “Un grand cri d'amour” de Josiane
Balasko et, pour 2010, “Mamie H’ de l'auteur bressan
Bemard Chatelet.

Pate a Tac est également a l'initiative “d'échanges de publics”
entre compagnies de thé&s amateurs et leur propose une
formation technique et une aide a la mise en scéne.

La compagnie pipose aussi aux enfants et aux adultes des
ateliers d'initiation au thé&rautour de la préparation d'un
spectacle qui sera joué a plusiewaprises tout au long de la
saison.

Un grand cri d’amour

Elle anime les ateliers théatd'un goupe d'adolescents a
Malafretaz, d'un collége de Bayra la MJC, d'éléeves de

St Tivier de Courtes, et intervient, dans le eadtes CEL,
aupres d'éleves ce la Communauté de Communes de
Montrevel.

Pate a flac, c'est encerun atelier “Savoir Bt destiné aux
personnes désiuises de travailler la diction, la posturla
confiance en soi a travers la pratique théatrale, sans pour
autant participer a la préparation d'un spectacle.

Enfin, la compagnie organise chaque année le fegtival de
théatre amateur “Pate a Troupes”, le premier week-endde
juin sur le site de la Plaine Tonique a Montrevel en Bresse ;
latroisiéme édition aura lieu les4,5 et 6 juin 2010 avec une
dizane de troupes, une quinzainede g ectacles une scéne
ouverte, desconcerts... et durant tout le week end, un
vide-bibliothéque ouvert aux particuliers.

Compagnie Pate aréc
Mairie - Place de la Résistance
01340 Montrevel en Bresse
Email : pateatrac@hotmail.fr
http://wwwtheatre-pateatrac.com
j 06 79 96 71 13
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farfouillez

22eme farfouille du Comité des
Fétes et du Fleurissement, le
dimanche 20 juin de 6h a 18h
a Priay (5 km d'Ambérieu-en-
Bugey, 5 km de Pont d'Ain).
Emplacement exposant &

les 4 métres. Parking et accés
visiteurs gratuit. Buet,

buvette. Renseignements :

04 74 35 40 25 apres 19h.
Notre devise : “Dut se vend,
tout s'achéete, méme linutile”.

Comité des Fétes
et du Fleurissement
Gérad Théveaux (Président)
Place de la Mairie
01160 Priay
j 04 74 35 40 25

a vélo
Samedi ler mai 2010 : Rallye
du Muguet. Accueil Centre festif
place de la Mairie, Ceyzériat de
6h30 a 10h, cléture 15h
30-65-90-130 km.
Inscriptions : 6€, FFCT : 4€;
moins18 ans : 2 €, HCT: gratuit,
Samedi 9 octobre 2010 :
Randonnée de la Grand'Ngt.
Accueil stade de Domagne 13h
a 14h30. Clbture 17h.
Parcours route : 25-45-70 km.
Parcours VTT : 20-35-45 km.
Inscriptions : %, FFCT : 3€
Moinsl8 ans: 2 €, FFCT : gratuit.

Cyclo Club de Ceyzériat

Raymond Cornier
610 rte des Soudanieres

01250 Ceyzériat

j 04 74 30 02 51

ou 06 03 44 80 72

Email :

raymond.cornier@wanadoo.fr

danse

Samedi 19 juin 2010 a 20M30,
Gé&la de dan=e organisé par
“Corps Accord”, section danse
de I'Avenir Saindidois.

Entrée gratuite. Buvette.
Ambiarce assurée.La soirée a
lieu a la Halle de la Raine
Tonique a Montrevel en Bresse.

Corps Accat
section danse de RAenir
Saindidois
Christelle Puget
01340 Saint Didier d’Aussiat
j 04 7451 14 13
Courriel : cpuge@wanadoo.fr

du nouveau

Au ler décembre 2009, une
animatrice-coatinatrice est
arrivée au Comité
départemental de 'UFCV

de l'Ain afin de pallier au
départ de leur directeur

Ses missions sont
essentiellement tournées
vers I'accompagnement et le
conseil des structures
adhérentes. Elle est vouée a
redynamiser tout le secteur
adhérents.

Le Comité départemental est
chagé de mener a bien
certaines missions :

- L'accompagnement des
structures adhérentes

- Une participation active dans
le réseau des fédérations
d’Education Populaire,
associatifs et institutionnels
du département

- La mise en place d’actions
fédératives.

D’autres actions sont
développées : la gestion du
centre de loisirs “CLOE”

et ECLA (Boug-en-Bresse)

et un partenariat étroit avec
I'association de quartier

“Le plateau”.
Delphine NAL
Animatrice-coodinatrice
départementale
UFCV CD 01

20 rue de la Basilique
01000 Boug en Bresse

j 04 74 42 08 53

j 06 58 52 00 28

Email : adherents@ufcvO1.fr

sns fume

L' Adessa —Education Sart €Ain
lance sa campagne de prévention
a l'occasion de la Journée
Mondiale de lutte contre le
Tbagisme, le 31 mai 20 10. Hle
oiganise un concoursen direction
des jeures air le theme
“Jwnesse, pubicité et abac’.

Il sagit deréaliser ure affiche

en format A3 avec un vistel et un
dogan de prévention. Information
etbulletins de participation surle
site de I'Adessa. Inscriptions
jusguau 30 avril. Retour des
afichesjugju'au 15 mai.

ADESSA
Education Santé Ain
Parc Les Bruyeéres
293 rue Lavoisier
01960 Péronnas
j 0474231314
Email : adesO1l@wanadoo.fr
Site : http://ain.education-
sante.ra.ar

self-défense

Découverte et initiation

a la self-défense, dmanche

25 awril 201 Oau dojo de
Montagnat, de 9h a 11h30.

Ce gage est auvert a toutes les
femmes (leshommes sont les
bienvenus).

Participation ;: 8€

Pour tous renseignementset
inscriptions : 0684 685591
Philippe Bélla, professeur de
karaté-do 3eme dan FFKDA,
Brevet d’'Eat éducateur sportif.

Karat & Do Shotokai Montagnet
Mairie

01250 Montagnat

j 04 74 45 05 19

tout dans ['plexus

Samedi 24 awril a 20 h30

a lauditorium de Péronnas,
chemin du Sade, Titou nous
revient avec son nouveau
spectacle “Tout dans I'Plexus”.
D'wne sensihilité poignante, son
verbe et s jouesde finsmots
résonnantau coeur et au corps,
Titou nous entraine dansles
doutes métaphysiquesce s
naissarce et ®s uvenirs
d'erfance égrenésavec tendrese
et émotion a fleur de peau.
C'est une ode a la vie narrée

et chantée avec verve par ce
trubion a chemie a carreaux
et bretelles!

Il tente I'incroyable pari de
présenten |u tout sul, une
trag-comédie méladique a
couper le souffle.

Entrée 13 € arrplacee 11 €
su réservation

Association Mosaique art(s)
et culture(s)
contact :
Denise Mermet-Bouvier
Hall B - place de Neuhausen
01960 Péronnas
j 04 74 21 08 44
Email : association.mosaique
peronnas@voila.fr

festibambou

Venez nous rejoindre sous le
soleil de Chaveyriat le 19 juin
2010 pour une soirée
chaleureuse et musicale.
Entrée gratuite.

Faisons vivre la culture pour
tous... Au programme :
Occidental Indigene, édicinal
Musical, Wounded Lions...

A Demi Voix

Cdine Rapy
Les Rognards

01660 Chawveyriat
J06 77172072
Email : ademivoix@ree.fr

régime

Nousvoici au printemps. Cest
I’époque ou beaucoup dentre
nous décident de s mettre au
régime pour profiter des beaux
jours Un régime est une chose
sérieuse et desprofessiomels
sontla pour vousaider a vous

y retrower. Trop souvent, notre
alimentation est détquilibrée,
avec un impact drect sur notre
santé. Diakete, surpads obésité,
maladies cardo-vasulaires sont
en forte augmentation.
L'alimentation santé va de pair
avec l'alimentation plaisir. Il es
important de bien manger, avec
plaisirVenez nousretrouver a
I'Hotel Dieu pour nos conférences
- sur “le poids des mas’

le 29 awril a 1830,

avec M. Lauer, sophrologue,

- le 3mai a 18h30sur le “soutien
psychologique lors d'un régime”,
avec Marie Druon (diététicieme)
et Aurélie Cadat, (ps/chologue)

- sur “les émotions qui font
soufrir” le 17 juin a 18 h30, avec
Marie Gosjean (psychologue).
Prenez soin de vous!

Pése-Plume 01
Ludovic Ogé
Maison de la Vie Associative
2 bd Iréne Joliot Curie
01006 Bourg-en-Bresse cadex
j06 87 19 12 17

visite
VMEH - Viste des Maladesen
Etablissement Hospitalier -
est une asciation qui rend
des vistes aux personnes
hospitalisées danslesmaions
de retraites, les hopitaux.
Nousrecherchons despersonnes
ayart un peu de ttmpsa
consacrer pour fare des atdiers
ou desvistes. Venez nous
rercontrer lors de nos réunions
mensielles a 'Hotd Dieu, ous
les 2eémes lunds de chaque mois
a 18h. Nous avonsne
permanence a I'HEpital Fleyriat
tousles 3emeslundsde chaque
moisde 16h a 19h.

VMEH

Ludovic Ogé
Maison de la Vie Associative
2 bd Irene Joliot Curie

01006 Bourg-en-Bresse calex
j 06 87 19 12 17
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hon chien sorties

Concours Agility Sélectif du
Grand Prix de France : dimanche
18 awril 2010 toute la jourrée
au Qub du Chien.

ConcoursRing : 8 et 9 mai 2010.

Durant l'anrée, dansle
département ou autres,
nous pratiquonsla randonnée

pédestre, le vélo ;
Club du Chien I'hiver le ski de fond et la
de Boug-en-Bresse  rajuette.

Quelques sortiesthémat iques
DNt égdement proposées
flore...

Permanence le mardi de 1&h

a 1%h hureau 1-12 de la Maison
de la Vie Associative.
Nousvousinvitons a nous
contacter pour pusde
renseignements.

Christine Devillaine

461 Chemin de Curtafray

01000 Boug-en-Bresse
Email : cdevill aine @orange. fr

santé

Ol Dabéte vous invite & ure
séance d'information le 17 awril
2010a 14h30: “Eclarer sur la
pompe”. Ecole d'irfirmieres de
I'Hopital Fleyriat Entrée libre.
01 Diabéte
Résidence Emile Pelicand
Avenue Louis Jodan
01012 Bourg-en-Bresse cedex
Paul Guinet
j 06 88 06 18 81

Union Touristique

Les Amisde la Nature —UTAN
Maison de la Vie A ssociative

2 bd Iréne Joliot Qurie

0106 Bourg-en-Bres<se cedex.

] 0474233690
Site : www.amis-naturegor

Lespointsd'accudl dela CSF

7 Ausiege de laCS-dépatementalel5 Rue Gabriel Vicaie a Bourg.
j 0474229105

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 8h30 & 12h et de 13h30
al17h30

0 Rencontr aec les élus des locaares de Bourg Habitat et de
Logidia : sur rendezvous le lundi de15h a 17h au siegede la CSF
15 Rue Gabriel Vicaie aBourgj 04742291 05

[ Au Pdle Amédée-Mercier : |laCSF est pré&ente chaque lundi de
14ha 15h30 au Pdle A. Mercier a Bourg pour informer les famil es, les
conseillerles aider dans les divers domaines de la viequotidienne :
logement, éducation, droit des familles, sca aité, problémes dela vie
quotidienne

J A Péronnas au Ple Socd de laMarie, al& delaGrange Magnien,
levendredide 16h a 17h. Aide, informations, conseils dans les domai
nes delavie quotidienne.

Lesactions dela CSF

0 CARREFOURS DE LA CSF : rencon®@s mensuelles de petits
groupes sur les droits des consomméteurs, des locataires, sur des
questions redives a la santé, sur les relations paents-enfants!
Espace ouvert & tous dans une ambiance convivide. Cela vous
intéesse ? Alors, renseignez-vous sur les dates de ces renconés qui
se d&oulent au siggede I'association ou au Pdle d’Animation & de
Senices A. Mercier a Bourg.

Program meprévisionnel :

Avri : le passageau numérique, la TNT

Mai : les crédits & laconsommation

Juin : les contrats d'assurance complémentaire santé

0 CSF-CONSOMMATEURS : informétion, conseil, aide a la
résolution des litiges. Pour connaitre vos droits et obligations
(d'usagers et de consommateurs) dans le domane de la
consommetion & du logement, renseignez-vous ala CSFE Accuei sur
rendez-vous dans nos diverses pamanences

[0 ETAT DESLIEUX : EVITEZ LES MAUVAISESSURPRISES !

a lentrée comme a lasortie du logement, un éat des lieux est
nécessadrP our mieux connaitre vos droitset obligetions, laCSF peut
vous acaompagneg lors des états des lieux sur Bourg et son
agglomération.

Contact : CSF (Chrigian KARPICEK)
15rue Gabridl Vicaire
01000 Bourg-en-Bresse
j 04742209105
Email : udcg01@vanadoo.fr

L'ETE AVEC FAMILLES RURALES

“Chantiers Inte nationaux deJeunes” pour les 15-17 ans
Deaux chantiers seront organisésdu 10 au 16 juillet 2010 a
CruzillesHes-Mépillat (oues du département prés desbords de
Sabne)et du 17 au 23 juille 2010 &Echenevex (pays de Gex).
Au programme:

rénovaion d'un empelement avec aédion & entretien
d’un chemin forestier pour le premig chentier

aéation de panneaux, ilustrant divers sports, pour décorer
un centre multisports pour lesecond.
Les jeunes de 15 a 17 ans paticiperont quelquesheures au
chantier @ pourront organise leurs loisirs le restedu temps s
auont en chage lagestion de leur vie quotidienne (repas,
courses budgé...) & seront hébergéssous tente.

Des mini-campspour les8-13 ans

Deaux mini-camps de 5 jours auront lieu, aus mois de juilet
2010, sur une base de loisirs de Longevile, offrant une
multitude d’acivités naure et sportives, et Stuée s lariviee
del'Ain.
Pour les 8-10 ans du 12 au 16 juillg et pour les 11-13 ansdu
19 au 23 juile 2010.
Au programme : de multples activités, du canoé-kayak ala
course d’orientation mais aussi des vellées, desjaux et des
fous riresentre copains € copines...

Renseignements :

F &ération Départementale Familles Rurales del’ Ain
12 bisrue de la Liberté - 01000 Bourg-en-Bresse

j 0474 32 11 45 - famillesruralesl @aol.com

Préparez |IeBAFA aveclesFrancas

Session de formation généraled'animateurs
-du 17 au 24 avril 2010 en intena, aaint-Etienne (42) & a
Annecy (73)
- dul2a 19jun 2010, en internat, aMéaudre (38)
- du 24 juin a ler juillet 2010, en internat, &aMatafelon (01)
- du 3 au 10 juilet 2010, en interna, aChampagneux (73)
- du5au 12 juilet 2010, en internat, a Sant- Etienne (42)
Conditions d'insciption : &reagéde 17 ans révolus lepremier
jour du stage.
Cette sesson doit pemétre a chaque Sagiaire de déuvrir
lafoncton & leréled animaeur en centres devacances et de
loisrs & depréparer au meux son stagepratique gréace a des
noments demise en stuation.
Sesson dapprofondissem ent animateur

Conditions d’inscription : avoir suivi la session de formation
généraeet le stage pratique
- du 19 au 24 aviil, en internat

L'accuel de la petite enfancea Ma afelon (01)

Fétes @ grands jeux aMat&elon (01)

Audiovisuel aAnnonay (07)

Moddisme aAnnonay (07)
- du 26 juin au 3 juillet 2010, en intenat

L'accuel de lapetite enfance a Saint-Etienne (42)

Les adivités d expression a Saint- Etienne (42)
- du 5 au 10 juilet 2010, en internat

Cinéma d’animation a Bourg-en-Bes=e (01)

Renseignem ents et insaiptions

Les Francas del’ Ain

20ruelLamartine - 01000 Bourg-en-Bresse
j 0474328383 —-Fax: 0474328380
Email : francas @esfrancas.n&

Site : http://0l.lesfrancasn&



la vie des associations

la vie des associations

La Maisordes Jeunes dela Cultue
de Bourg-en-Besse fétes=s 40 ans

Créée en octobre 1970, cette association
d'éducation populaire, affiliée a la
Fédération Régionale des M.J.C. en
Rhon-Alpes, a pour vocation de fa voriser
I'épanouissement des personnes, de
permettre a tous d'accéder a I'éducation

et a la culture afin que ¢ hacun par ticipe
a la construction d'une société plus
solidaire .

C’est un lieu accueillant et convivial ou se
mélent activités physiques, culturelles et
artistiques : un véritable lieu de rencontres
intergénérationnelles.

En plus des activités hebdomadaires, I'association a su
mettre en place un grand nombre d'animations ponctuelles
ayant pour but de faciliter I'acces a la culture au plus grand
nombre : expositions, concerts, projections de cinéma en
salle et en plein air, rencontres avec des artistes,
spectacles de théatre...

En 2010, outre ses 40 ans, la MJC célébrera aussi
plusieurs anniversaires : les 20 ans du festival Espace d’'un
été, les 10 ans des Rencontres d’amateurs de Thééatre, et
la 10éme édition du Printemps des Ecritures (qui vient de
se terminer) et de Passeurs d’'images.

Autant d'occasions de souvenirs, de rencontres,
d'invitations... a partager des moments de loisirs et de
culture...

A partir des archives accumulées, mais aussi en sollicitant
des personnes ayant fréquenté ou fréquentant la MJC, un
film sera réalisé, décliné en trois exploitations : un clip, un
moyen métrage diffusé lors de la soirée inaugurale et une
présentation des archives sur le site internet spécialement
créé pour l'occasion.

Deux journées d'initiation aux diverses activités seront
proposées, notamment aux jeunes des centres de loisirs

Le Programme

Voyage dans les ar chives : tout au long
de l'année 2010, une exposition retracera
les 40 ans de laMJC : presse, vidéo, photos...

Festivités du 22 au 30 octobre 2010
Implantation du chapiteau de 'ETAC de I'Ain sur
le parking du Champ de foire
Vendredi 22 - soirée d’ouverture en musique
Projection du film réalisé par des bénévoles de la
MJC, démonstrations de danses, saynétes,
musiques...
Samedi 23 - & partir de 19 h les artistes se
retrouvent, les groupes se reforment,
Euthanasie, Jour de féte, Courant d’Eire, Red chikens, les
Bucherons... brin de nostalgie assuré ! En partenariat avec
la Tannerie.
Dimanc he 24 - a partir de 19 h - scéne ouverte aux jeunes
artistes
Lundi 25 - initiation aux activités régulieres de la MJC -
tous publics
Mardi 26 - en partenariat avec le Festival du Film
d’Animation : une journée de programmation 10h, 14h,
16h, 18h a la MJC.
20h : séance spéciale organisée en partenariat avec la
MJC dans le cadre de l'opération Passeurs d’'images et
avec le Cinémateur (en cours).
- Une exposition autour du film + un atelier de pratique
cinématographique
Mercredi 27 - initiation aux activités régulieres de la MJC
en direction des jeunes publics (centres de loisirs)
Jeudi 28 - conférence-débat autour de I'éducation
populaire
Vendredi 29 - Des notes et des mots en partenariat avec
la Dieselle Cie
Samedi 30 - Dimanc he 31 - Nuit du jeu

Maison des Jeunes et de la Culture - 21 A Allée de Challes - 01000 Bourg-en-Bresse

LE JOUR LE PLUS COURT

j 0474232744 -fax: 0474246971
Mail : mjc.bour g.01@free .fr - www.mjcbour g.fr

Vous avez entre 10 et 30 ans, vous pouvez par ticiper a la nouvelle édition du  “Jour le

plus Cour t" ! Il suffit de téléc harger la fic he d'inscription sur le m yspace du Collectif

et de la renvoyer avec votre film a vant le 10 mai 2010. Un jury de professionnels se
réunira pour sélectionner les courts métrages lauréats. lls seront diffusés le 4 juillet au
cinéma La Grenette de Bourg-en-Bresse en premiere partie d'un film professionnel. Le
réalisateur de ce film sera présent lors de cette journée aupres des lauréats et débattra avec
le public aprés la projection du soir. Le Collectif mettra prochainement en ligne une aide ou
des contacts pour donner a ceux qui le souhaitent les clefs d'un court métrage réussi

(scénario, prises de vues...).
Associations, structures, c¢ay est! Les fl yers d'appel a par ticipation pour le “Jour le plus

Court” sont arrivés ! Vous allez normalement en recevoir un petit paquet et nous espérons que vous les disposerez en bonne
place afin que l'info passe au maximum. Si vous ne recevez pas de flyers et que vous souhaitez, vous aussi, faire partie de cet
élan départemental pour “Le Jour le plus Cour t", contactez 'UD MJC par mail (cca01@orange.fr) en signalant la quantité que
vous souhaitez. N'hésitez pas non plus a orienter les jeunes vers le Collectif s'ils ont des questions sur cet événement, ou sur
le court métrage en général. Votre structure peut également participer dans le cadre d'un atelier audiovisuel avec un groupe de
jeunes, toutes les catégories sont acceptées, clip, documentaire, fiction...

Vous trouverez sur le myspace du Collectif (http://www.myspace.com/culturesactuelles) des fiches pratiques qui pourront aider
les jeunes dans leurs créations.

Collectif Cultures Actuelles - UD MJC de I'Ain - 21 A Allée de Challes 01000 Bour g-en-Bresse
j 04 74 52 18 73 - Email : cca0l@orang e.fr - http://www .myspace .com/culturesactuelles



du coté de lamaison dela vie associative...du co6té de lamaison dela vie associative..

Malgré nos 44 ans d'existence Iles Associations — association d'associations
informations ré&ulieéres que nous wus (220 associations adhérentes), qui gé&re la
transmettonspar lebiaisdecejournal et celles Maison de la Vie Associative (andennement
de notre ste internet (Wwww.aglca.asso.fr), Maison des Sodétés) de Bourg-en-Bresse et

nous constatons que nombre de responsables Cest . fitons d
asociatifs ne connaissent pasl'ensenbledes ~ SSanne&xes. pourquor nousprofitons de

senicespropostspar I'AGLCA — Agence pour I'envoi de votre revue, avant sa future nouvelle
la Gestion, la Liaison et le Consell aux mouture pour vous faireun petit rappd.

location de salles & bureaux (payant)

1 11 salles de réunions de 15 a 140 places (associations, syndicats, administrations)

(] 48 bueaux pour les associations et 61ldawx et salles pour les syndicats

1 10 salles polyvalentes de quartier de 60 a 14@ssociations, administrations, particuliers)
] 4 petites salles en pied d'immeuble (associations)

1 1 local de répétition pour la musique (associations et musiciens)

soutien aux assod ations dans leur foncti onnement

[] Conseils et accompagnemengr(dez-vous, télé- trimestrielles autour d'un théme (assurancesitr
phone, mails) sur le fonctionnement statetait d'auteurs, sécurité, etc.ghatuit

administratif : création, projet, statuts fonc- [ Service documentatiagratuit

tionnement, conflits, echeche de partenariats, de [] Traitement de la paie des associations (tiers de
financements, réglementations d'activités, fiscalité, confiance du dispositif Impact Emploi Association
emploi, comptabilité, veille sociale, etc... pour tous pour 'TURSSAF)payant

types d'activités associativgsatuit [ Dispositif Local d'’Accompagnement : accompa-
[1 Formation des dirigeants et bénévoles associatifsgnement gratuit et sur mesupar l'intervention de
dans le cadr du Réseau d'Accueil et d'Information prestatags spécidisés paur les asciations
aux Associationgratuit pour les adhérents AGLCA  souhaitant créer ou p#miser des emplois d'utilité
[l Les “P'tits DE' des Présdents” : rencongs socialegratuit

communication, inter associatif

[ Fichier des associations des 77 communes du CDDRA du bassin de vie deeB@rsse permettant
d'informer le public : fichier informatisé, page écran personnalisée sur le siteeirder'AGLCA et sur une b
interactive. Calendrier des manifestations associagjresiit

1 Joumnal trimestriel envoyé a toutes les associations du fignauit

] Organisation ou co-ganisation de manifestations (Rentrée des Associations, forums, expositoaistit.)

[1 Espace d'exposition au Point Doc de la Maison dadaA¥sociativegratuit

services techniques, logistique

[1 Repobgraphie noir et blanc et couleur pour les asso- 1 Copies audio et vidéo, transfert sur CD et DVD
Ciations. Vente de pepier & fournitues (réserve aux ] Mutimédia: conception et réalisation d e Stesinter-
associations) payant net, CD Rom, bornes... tout public payant

1 Audiovisuel : tout publiayant N ) .
] location de matériel et prestations de technidens 0 Acces a intaet sur endez-vougratuit

pour sonorisation, vid éprojection, réception satdlite: 0 Domidliation et botes aux lettres, machine aaffran-
spectacles, réunions, conférences manifestations chir, fax, espace d'affichage, location de giles
ortives congres, fétes.... d ‘exp csition, espace renconte.

L'AGLCA travaille en réseau et est membre : du RAIA (Réseau d'Accueil 3t
d'Information aux Associations) de SAVARA - Structures d'Appui a la Vie
Associative en Rhéne-Alpes, du Réseau National des Maisons des Associatior s.

AGLCA - Maison de la Vie Associative
2 bd Irene Joliot-Curie - 01006 B ourg-en-Bresse cedex
j 04 74 23 29 43 - Email : aglca@aglca.asso.fr - Site : www .aglca.asso.fr

L'Assemblée Générale de I'AGLCA
aura lieu le vendredi 11 juin 2010 a 18h
salle 0.23 de l'ancienne Maison des Syndicats.



point dappu.. point dgppui.. pont dappui.. point dappu... point d gppui...

i QuElquies chiffres et seuils actualisés

Parution au Journal Officiel SMIC horair e
Créetion 44 € - Modificetion 31€ - Plus de 1000 carec- 8,86€ brut au ler janvier 2010.
tees 90 €. Acha du IO : 2,80 € lI'exemplaie.

Rédu_ctiqns fiscalespour les dons aux associations Indemnités de remboursement des frais et indemnités
Particuliers o kilométriqgues 2010 pour 2009
75% du don dans lalmitede 513 € pour les dons bulletin Officiel des Impodts 5F 12-10 N° 37 du 22 Mars 2010

fatsaux organismes d'aide aux personnesen difficulté
66%0 du don dans la limite de 20% du revenu

imposeble pour les dons faits @ des organismes Puissance Jusqu's >
i o . . qu'a De 5001 au dela
d'intéré genéral (articles 200 et 238 bis du Code Fiscale 5 000 km 220000 km  |de 20 000 krh
Géné&al des Impots)
Baréme kiiomérique pour les bénévoles faisant un 3 CV & moins 0,387 (d x 0,232) + 778 0.271
abandon du remboursement deleurs frais 4 CV 0,466 (d x 0,262) + 1024 0.313
Véhicules automobiles : 0,299 €/km 5CV 0,512 (dx0,287) +1 123 01343
Erﬁgigﬁgg‘% 6 CV 0,53 | (dx0,301)+117d 0,360
- . 7CV 0,561 dx0,318) + 1214 0,379
60%6 du don dans lalimitede 5 pour 1000 du chiffre 8 cV 0592 Ed )): 0 337)) +127d 0401
d'afaires. 9cv 0,607 |(dx0352)+1278 0416
. . . 10 CV 0,639 (dx0,374) + 1323 0,440
Sauils de franchiseen base deTVA (atIC|6293 B du 11 CV 0,651 (d X 01392) + 1 299 0,457
Code Général desImpbts) 12 Ccv 0,685 (dx0,408) +1383 0,477
80 300 € de ventes - 32 100 € de prestions de 13 CV ou plus 0,697 (dx0,424) +1363 0,492
services
CONTACT : ... MOtS crasés ... Mots Croises ... mots croisss ... Mots Croises ...
AGLCA
Maison de laVie Associative
2, bd Iréne Joliot Curie .
01006 BOURG EN BRESSE cede les anciens... et les nouveaux...
TEL :04 74 23 29 43 12345678910 12345678 910
FAX : 04 74 23 65 26
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